KOLDSKAL UDEN
EG

Med denne opskrift er det utroligt nemt at lave sin
egen, forfriskende koldskal. Du behgver faktisk kun at
k@be to ingredienser. Og sa er denne variant perfekt,
hvis du af den ene eller anden grund ikke gnsker at
bruge zeg.

Koldskalen serveres kglig og er isaer pragtfuld pa en
varm sommerdag, men kan selvfglgelig spises aret
rundt.

Ingredienser

e 1| keernemeelk
e 11| Cheasy yoghurt med vanilje

Bland keernemeelk og yoghurt sammen.

Server koldskalen med f.eks. friske jordbeer,
musli eller kammerjunkere.
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